
 
 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Onderzoek: Vaderschap 
 
Publicatiedatum: 19 juni 2016 
 
 

Over het EenVandaag Opiniepanel & 1V Jongerenpanel 
Het EenVandaag Opiniepanel bestaat uit ruim 30.000 mensen. Zij beantwoorden 

vragenlijsten op basis van een online onderzoek. De uitslag van de peilingen onder het 

EenVandaag Opiniepanel zijn na weging representatief voor zes variabelen, namelijk 

leeftijd, geslacht, opleiding, burgerlijke staat, spreiding over het land en politieke 

voorkeur gemeten naar de Tweede Kamerverkiezingen van 2012. Panelleden krijgen 

ongeveer één keer per week een uitnodiging om aan een peiling mee te doen. Op de 

meeste onderzoeken respondeert 60 tot 70 procent van de panelleden.	 

Het 1V Jongerenpanel bestaat uit 5.300 jongeren van 12 t/m 24 jaar. De uitslag van de 

peiling is na weging representatief voor vier variabelen, namelijk leeftijd, geslacht, 

opleiding en spreiding over het land.  

………………………………………………………………………………………………………………………… 

Over dit onderzoek  

Dit onderzoek bestaat uit twee delen: een online onderzoek onder de leden van het 

EenVandaag Opiniepanel en een online onderzoek onder de leden van het 1V 

Jongerenpanel. Aan het onderzoek deden 21.824 leden van het EenVandaag Opiniepanel 

en 1.378 jongeren uit het 1V Jongerenpanel mee. Het onderzoek vond plaats van 11 tot 

17 juni 2016.  

 

Meer informatie 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Eva van Mossevelde: 
eva.van.mossevelde@eenvandaag.nl en 035-6715809. 
	
 
 
	



Onderzoeksuitslag Jongerenpanel 

Hoe vier jij vaderdag? 

Ik geef mijn vader een cadeau   58%    

Ik breng mijn vader ontbijt op bed   13% 

Ik ga op bezoek bij mijn vader   10% 

Ik bel mijn vader     2% 

Ik weet het nog niet     5% 

Ik vier vaderdag niet     25% 

Anders       8% 

 

Stelling: ‘Vaderdag zou moeten worden afgeschaft.’  

Eens       12% 

Oneens      71% 

Geen mening      17% 

 

Ben jij (een groot deel van je jeugd) opgegroeid met een vader? 

Ja, met mijn biologische vader   92% 

Ja, maar niet met mijn biologische vader  2% 

Nee       6% 

 

Ben jij (een groot deel van je jeugd) opgegroeid met een moeder? 

Ja       99% 

Nee       1% 

 

Wat is de relatie tussen je ouders? 

Bij elkaar/getrouwd     73% 

Uit elkaar/gescheiden    22% 

(Een van) mijn ouders is/zijn overleden  4% 

Anders       1% 

 

Ben je thuiswonend of uitwonend? 

Thuiswonend      80% 

Uitwonend      20% 

 

 

 

 



De volgende vragen werden enkel gesteld aan respondenten die aangaven (een groot 

deel van hun jeugd) opgegroeid te zijn met twee ouders: 

Wie is/was naar jouw idee het meest betrokken bij je opvoeding? 

Mijn moeder     42% 

Mijn vader     4% 

Allebei evenveel    52% 

Weet ik niet     2% 

 

Wie is/was naar jouw idee het strengst? 

Mijn moeder     37% 

Mijn vader     32% 

Allebei evenveel    25% 

Weet ik niet     6% 

 

Wie voert naar jouw idee de meeste huishoudelijke taken uit? 

Mijn moeder     70% 

Mijn vader     10% 

Allebei evenveel    19% 

Weet ik niet     1% 

 

Als er beslissingen moeten worden genomen, wie heeft/had daar volgens jou 

dan de overhand in? 

Mijn moeder     31% 

Mijn vader     8% 

Allebei evenveel    56% 

Weet ik niet     5% 

 

Naar wie ga je eerder toe om advies te vragen als je een probleem hebt? 

     Iedereen  Jongens  Meisjes 

Mijn moeder    46%   36%   51% 

Mijn vader     14%   17%   11% 

Naar allebei    29%   35%   28% 

Naar geen van beiden  11%   12%   10% 

 

 

 

 

 



Met wie kun je beter praten over gevoelige onderwerpen, zoals liefde en seks? 

     Iedereen  Jongens  Meisjes 

Met mijn moeder   48%   34%   62% 

Met mijn vader   9%   12%   5% 

Met allebei    14%   19%   11% 

Met geen van beiden   29%   35%   22% 

 

Met wie heb je de beste band? 

     Iedereen  Jongens  Meisjes 

Met mijn moeder   31%   39%   33% 

Met mijn vader   17%   15%   17% 

Geen verschil    52%   56%   50% 

 

De volgende vragen werden gesteld aan respondenten die opgegroeid zijn met een 

vader: 

Stelling: ‘Mijn vader is/was te weinig thuis tijdens mijn opvoeding.’ 

Eens       18% 

Oneens      75% 

Geen mening      7% 

 

Stelling: ‘Ik zie mijn vader meer als vriend dan als opvoeder.’ 

Eens       15% 

Oneens      70% 

Geen mening      15% 

 

Geef je vader een cijfer tussen de 0 en de 10. 

Gemiddelde cijfer:     7,9 

 

De volgende vraag werd gesteld aan respondenten die opgegroeid zijn met een moeder: 

Geef je moeder een cijfer tussen de 0 en de 10. 

Gemiddelde cijfer:     8,4 

 

Hoe goed vind je dat je bent opgevoed? 

Heel goed      48% 

Redelijk goed      46% 

Niet zo goed      2% 

Helemaal niet goed     2% 

Geen mening      2% 



Geef je opvoeding een cijfer tussen de 0 en de 10. 

Gemiddelde cijfer:     8,2 

 

Wil je later zelf kinderen? 

Zeker wel      45% 

Waarschijnlijk wel     36% 

Waarschijnlijk niet     11% 

Zeker niet      7% 

Ik heb al een of meerdere kinderen  1% 

 

De volgende vragen werden gesteld aan respondenten die aangaven later zeker wel of 

waarschijnlijk wel kinderen te willen: 

Stelling: ‘Als ik later kinderen heb, wil ik daarnaast niet fulltime werken.’ 

    Iedereen  Jongens  Meisjes 

Eens    42%   25%   50% 

Oneens   42%   56%   32% 

Geen mening   17%   19%   18% 

 

Stelling: ‘Als ik later kinderen heb, wil ik liever niet dat mijn partner daarnaast 

fulltime werkt.’  

    Iedereen  Jongens  Meisjes 

Eens    32%   39%   23% 

Oneens   45%   39%   52% 

Geen mening   23%   22%   25% 

 

Hoe streng ga jij je kinderen later opvoeden? 

Strenger dan ik zelf ben opgevoed   6% 

Even streng als ik zelf ben opgevoed  70% 

Minder streng dan ik zelf ben opgevoed  13% 

Weet ik niet      11% 

 

De volgende vragen werden gesteld aan alle respondenten: 

Wie is er naar jouw idee belangrijker bij de opvoeding van een kind? 

De moeder     13% 

De vader     2% 

Allebei even belangrijk   83% 

Weet ik niet     2% 

 



Geef hieronder aan hoe goed het volgens jou voor een kind is om op te groeien 

in de volgende samenstellingen van gezinnen: 

   Heel   Redelijk Niet zo    Helemaal niet     G.M./N.A 

Vader en moeder 88%  10%  1%  0%     1% 

Twee vaders  51%  34%  7%  4%    4%  

Twee moeders 49%  33%  9%  4%    5% 

Een vader  7%  47%  38%  4%    4% 

Een moeder  9%  49%  33%  3%    6% 

 

De volgende vraag werd gesteld aan respondenten die aangaven (een groot deel van hun 

jeugd) opgegroeid te zijn met hun biologische vader: 

Twijfel je er wel eens aan of je vader je biologische vader is? 

Ik heb daar nooit aan getwijfeld     85% 

De gedachte is wel eens door mijn hoofd geschoten  15% 

Ik heb serieuze twijfels      0% 

Geen mening        1% 

 

Hoe lang moeten vaders naar jouw idee vaderschapsverlof krijgen? 

1-4 dagen      1% 

5-7 dagen      9% 

8-14 dagen      23% 

15-20 dagen      31% 

Meer dan 20 dagen     30% 

Geen mening      6% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Onderzoeksuitslag Opiniepanel 

Wie is naar uw idee belangrijker bij de opvoeding van een kind? 

De moeder      20% 

De vader      0% 

Allebei even belangrijk    80% 

Weet niet/geen mening    0% 

 

Geef hieronder aan hoe goed het volgens u voor een kind is om op te groeien in 

de volgende samenstellingen van gezinnen: 

   Heel  Redelijk Niet zo     Helemaal niet   G.M./N.A 

Vader en moeder 91%  7%  0%  0%   2% 

Twee vaders  31%  33%  13%  11%   12% 

Twee moeders 32%  36%  13%  9%   10% 

Een vader  8%  40%  36%  6%   10% 

Een moeder  9%  46%  32%  5%   8% 

 
Hoe lang moeten vaders volgens u vaderschapsverlof krijgen? 

1-4 dagen      11% 

5-7 dagen      16% 

8-14 dagen      19% 

14-20 dagen      23% 

Meer dan 20 dagen     22% 

Geen mening      9% 

 

Hebt u kinderen? 

Ja, thuiswonende kinderen    21% 

Ja, uitwonende kinderen    33% 

Ja, zowel thuis- als uitwonende kinderen  5% 

Nee       41% 

 

De volgende vragen werden gesteld aan respondenten met kinderen: 

In welke leeftijdscategorie(ën) vallen uw kinderen? 

0-3 jaar      13%   

4-12 jaar      21% 

13-18 jaar      12% 

19-24 jaar      17% 

25 jaar of ouder     56% 

 



Wat is de relatie met de vader/moeder van uw kinderen? 

Als u meerdere kinderen hebt van verschillende partners, vragen we u in dit onderzoek 

te kiezen. 

Bij elkaar (relatie/getrouwd)   65% 

Uit elkaar/gescheiden    23% 

Anders       12% 

Wie van de ouders van uw kind(eren) is/was naar uw idee het meest betrokken 

bij de opvoeding? 

     Man   Vrouw 

Ik     5%  64% 

Mijn (ex-)partner   47%  2% 

Allebei evenveel   47%  34% 

Weet ik niet    1%  0% 

Wie van de ouders van uw kind(eren) is/was naar uw idee het strengst? 

     Man  Vrouw 

Ik     42%  43% 

Mijn (ex-)partner   20%  22% 

Allebei evenveel   35%  30% 

Weet ik niet    3%  5% 

Wie voert naar uw idee de meeste huishoudelijke taken uit? 

     Man  Vrouw 

Ik     6%  70% 

Mijn (ex-)partner   67%  6% 

Allebei evenveel   27%  23% 

Weet ik niet    0%  1% 

Als er beslissingen genomen moeten worden, wie heeft daarbij dan volgens u 

het meeste in te brengen? 

     Man  Vrouw 

Ik     4%  24% 

Mijn (ex-)partner   15%  2% 

Allebei evenveel   80%  73% 

Weet ik niet    1%  1% 

 

 



Naar wie gaat/gaan uw kind(eren) eerder toe om advies te vragen als ze een 

probleem hebben? 

     Man  Vrouw 

Naar mij    18%  56% 

Naar hun andere ouder  20%  2% 

Dat maakt geen verschil  33%  20% 

Dat verschilt per kind  27%  20% 

Weet niet/geen mening  2%  2% 

Met wie kan/kunnen uw kind(eren) beter praten over gevoelige onderwerpen, 

zoals liefde en seks? 

     Man  Vrouw 

Met mij    13%  65% 

Met hun andere ouder  31%  2% 

Dat maakt geen verschil  32%  16% 

Dat verschilt per kind  17%  13% 

Weet niet/geen mening  7%  4% 

Met wie heeft/hebben uw kind(eren) de beste band? 

     Man  Vrouw 

Met mij    11%  34% 

Met hun andere ouder  12%  1% 

Dat maakt geen verschil  55%  47% 

Dat verschilt per kind  18%  15% 

Weet niet/geen mening  4%  3% 

Geef aan of u het eens bent met de volgende stellingen: 

'Ik vind dat ik eigenlijk te weinig thuis ben (geweest) voor de opvoeding van 

mijn kind(eren).' 

   Algemeen  Man  Vrouw 

Mee eens  29%   45%  11% 

Mee oneens  68%   50%  86% 

Geen mening  3%   5%  3% 

 

 

 



'Ik vind eigenlijk dat mijn partner te weinig thuis is (geweest) voor de 

opvoeding van mijn kind(eren).' 

   Algemeen  Man  Vrouw 

Mee eens  25%   5%  42% 

Mee oneens  70%   91%  52% 

Geen mening  5%   4%  6% 

'Ik zie mijzelf meer als maatje/vriend(in) dan als opvoeder van mijn 

kind(eren).' 

   Algemeen  Man  Vrouw 

Mee eens  17%   22%  14% 

Mee oneens  75%   71%  80% 

Geen mening  8%   7%  6% 

Geef uzelf een cijfer tussen de 0 en 10 voor uw rol als opvoeder/ouder. 

   Algemeen  Man  Vrouw 

Gemiddeld cijfer: 7,4   7,2  7,5 

Geef de andere ouder van uw kind(eren) een cijfer tussen de 0 en 10 voor 

zijn/haar rol als opvoeder. 

Als uw kinderen heeft van meerdere partners vragen we u een keuze te maken. 

   Algemeen  Man  Vrouw 

Gemiddeld cijfer: 7,1   7,9  6,4 

Deze vraag werd alleen gesteld aan vaders. 

Twijfelt u er wel eens aan of u de biologische vader van uw kind(eren) bent? 

Ik heb daar nooit aan getwijfeld      87% 

De gedachte is wel eens door mijn hoofd geschoten   6% 

Ik heb serieuze twijfels       1% 

Ik weet zeker dat ik niet de biologische vader ben   2% 

Geen mening         4% 

 

 

 

 


