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………………………………………………………………………………………………………………………… 

Over het EenVandaag Opiniepanel 
Het EenVandaag Opiniepanel bestaat uit ruim 50.000 mensen. Zij beantwoorden 

vragenlijsten op basis van een online onderzoek. De uitslag van de peilingen 

onder het EenVandaag Opiniepanel zijn na weging representatief voor zes 

variabelen, namelijk leeftijd, geslacht, opleiding, burgerlijke staat, spreiding over 

het land en politieke voorkeur gemeten naar de Tweede Kamerverkiezingen van 

2012. Panelleden krijgen ongeveer één keer per week een uitnodiging om aan 

een peiling mee te doen. Op de meeste onderzoeken respondeert 60 tot 70 

procent van de panelleden. 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
‘Drankje bij de kapper?’ 
7 juni 2016 

 

Over dit onderzoek 
Aan het onderzoek deden 26.199 leden van het EenVandaag Opiniepanel mee. Het 

onderzoek vond plaats van 5 tot en met 7 juni 2016. Het onderzoek is na weging 

representatief voor zes variabelen. 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met onderzoeker Lisette van Vliet: 

lisette.van.vliet@eenvandaag.nl 
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1. Samenvatting 
 

Een biertje of wijntje drinken bij de kapper of in een modezaak: in honderden winkels in 

Nederland wordt daar nu mee geëxperimenteerd. Het zou winkelen aantrekkelijker moeten 

maken. Een slecht idee, vindt driekwart (77%) van de 26.000 ondervraagde leden van het 

EenVandaag Opiniepanel. 

Alcohol drinken moet niet de standaard worden, geven veel mensen aan. ‘Alcohol moet 

speciaal blijven. Verkeerd signaal als het wordt geschonken als limonade,’ zegt een 

deelnemer. Slechts 13 procent van de deelnemers is van mening dat alcohol het winkelen 

echt aantrekkelijker maakt. 

‘Absurd! Ik ga niet naar een kledingwinkel voor de gezelligheid. Winkels die geen horeca 

zijn, hebben niet de uitrusting die nodig is om drankjes aan te bieden. De leegloop van de 

centra zou niet op deze manier bestreden moeten worden, maar bijvoorbeeld door de 

huren te verlagen, of het centrum in te laten krimpen (winkels concentreren en wat er aan 

de rand over blijft, ombouwen tot woonruimte)’, aldus een respondent. 

Een andere deelnemer zegt: ‘En wat als je klaar bent met haar knippen en je hebt  een 

paar glazen wijn op. Hoe ga je naar huis? Ik vind het een slecht idee. Houd het bij koffie of 

thee, dan bied je al genoeg service.’ Eén op de zeven respondenten kan zich wel 

voorstellen dat ze een alcoholisch drankje drinken bij de kapper, als het voorhanden is. 
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2. Wat is ‘normaal’? 
We stellen u nu als eerste wat vragen over hoeveel alcohol u zelf drinkt. Hierbij maakt het 

niet uit wat voor soort alcohol u drinkt (licht of sterk alcoholisch), we vragen u alleen om 

het aantal glazen.   

 

Hoeveel glazen alcohol drinkt u per week? 

Geen enkel glas:  36% 

1 tot 3 glazen:  27% 

4 tot 6 glazen: 12% 

7 tot 9 glazen: 8% 

10 tot 12 glazen: 5% 

13 tot 15 glazen: 5% 

16 tot 18 glazen: 2% 

19 tot 21 glazen: 2% 

22 tot 24 glazen: 1% 

25 glazen of meer: 2% 

Weet niet / geen mening: 0% 

 

Hoeveel glazen alcohol per week beschouwt u als ‘normaal’ drinkgedrag? 

Geen enkel glas:  12% 

1 tot 3 glazen:  27% 

4 tot 6 glazen: 24% 

7 tot 9 glazen: 15% 

10 tot 12 glazen: 8% 

13 tot 15 glazen: 6% 

16 tot 18 glazen: 1% 

19 tot 21 glazen: 2% 

22 tot 24 glazen: 0% 

25 glazen of meer: 1% 

Weet niet / geen mening: 4% 
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Hoeveel glazen alcohol drinkt u per dag? 

Geen enkel glas: 56% 

1 glas per dag: 22% 

2 glazen per dag: 10% 

3 glazen per dag: 5% 

4 glazen per dag: 2% 

5 glazen per dag: 1% 

6 glazen per dag:         0% 

7 of meer glazen per dag: 1% 

Weet niet / geen mening: 3% 

Hoeveel glazen alcohol per dag beschouwt u als ‘normaal’ drinkgedrag? 

Geen enkel glas: 21% 

1 glas per dag: 42% 

2 glazen per dag: 25% 

3 glazen per dag: 5% 

4 glazen per dag: 1% 

5 glazen per dag: 1% 

6 glazen per dag: 0% 

7 of meer glazen per dag: 0% 

Weet niet / geen mening: 2% 

‘Het dagelijks drinken van een glas alcohol is goed voor je gezondheid’ 

Mee eens:  24% 

Mee oneens:  42% 

Weet niet / geen mening: 34%  

 

Ondervindt u over het algemeen vooral voordelen of vooral nadelen van het 

drinken van alcohol? 

Vooral de voordelen:    18% 

Ongeveer evenveel voor- als nadelen:  33% 

Vooral de nadelen:     18% 

Weet niet / geen mening:    31% 
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Denkt u dat het drinken van alcohol vooral positieve of vooral negatieve gevolgen 

heeft voor uw gezondheid? 

Vooral positieve gevolgen:      8% 

Ongeveer evenveel positieve als negatieve gevolgen:  31% 

Vooral negatieve gevolgen:      40% 

Weet niet / geen mening:      21% 
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3. Drankje bij de kapper? 
Biertje bij de kapper? 

Op dit moment mogen slijterijen, supermarkten en horeca alchohol schenken en/of 

verkopen. Nu zijn 30 gemeenten, waaronder Amsterdam, Den Haag en Doetinchem, een 

proef gestart waarbij ook alcohol geschonken en verkocht mag worden in winkels zoals 

kapperszaken, kledingwinkels en boekhandels.  

Voorstanders denken dat op deze manier het winkelen aantrekkelijker wordt voor 

consumenten en dat het daardoor de leegloop in de binnenstad en winkelcentra kan 

verminderen. 'Het is goed voor de ondernemers en leuk voor de klanten,’ aldus een 

winkelier die meedoet aan het experiment.  

Tegenstanders zijn bang dat de verkoop van alcohol in winkels ten koste gaat van het 

verantwoord omgaan met alcohol. Ook zou het nog moeilijker worden om te controleren of 

jongeren onder de 18 jaar alcohol kopen of nuttigen. 

 

Vindt u het een goed of een slecht idee dat winkels als kapperszaken en 

kledingzaken alcohol gaan schenken en verkopen? 

Een goed idee:   12% 

Een slecht idee:   77% 

Weet niet / geen mening:  11% 

 

‘Het aanbieden van alcohol is een goede manier om winkelen wat aantrekkelijker 

te maken’ 

Mee eens:    13% 

Mee oneens:    80% 

Weet niet / geen mening:  7% 

 

Zou u zich kunnen voorstellen dat u een alcoholisch drankje drinkt bij de kapper? 

Ja, dat kan ik me voorstellen:   17% 

Nee, dat kan ik me niet voorstellen:  82% 

Weet niet / geen mening:   1% 
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4. Alcohol ontmoedigen? 
 

Ontmoedigen? 

Bijvoorbeeld bij roken voert de overheid een actief ontmoedigingsbeleid: de accijns op 

sigaretten is verhoogd, er staan waarschuwingen op de pakjes dat roken dodelijk kan zijn, 

reclames voor rookwaar worden niet meer uitgezonden en in sommige openbare 

gelegenheden is roken verboden.  

Tegen het drinken van alcohol wordt op dit moment geen actief ontmoedigingsbeleid 

gevoerd. Wel is het verboden voor jongeren onder de 18 jaar. 

Los van de exacte invulling: 

Vindt u dat de overheid wel of geen actief ontmoedingsbeleid moet gaan voeren 

tegen het kopen en drinken van alcohol? 

Wel een ontmoedigingsbeleid:  48% 

Geen ontmoedigingsbeleid:   40% 

Weet niet / geen mening:   12% 

 

Leeftijdsgrens alcohol 

In 2014 is de leeftijdsgrens voor het kopen en drinken van alcohol van 16 jaar verhoogd 

naar 18 jaar.   

Wat vindt u dat er moet gebeuren met de leeftijdsgrens voor het kopen en 

drinken van alcohol? 

De leeftijdsgrens moet verlaagd worden naar 16 jaar:  16% 

De leeftijdsgrens moet op 18 jaar blijven:    58% 

De leeftijdsgrens moet verder verhoogd worden:   20% 

Weet niet / geen mening:      6% 
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